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Пояснительная записка к учебному плану 

1. Правовая основа учебного плана. 

Учебный план МБОУ СОШ № 11 разработан в соответствии с нормативными 

документами:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями);   

4. Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 N 732 "О внесении изменений в 

федеральный государственный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования”; 

6. Приказ Минпросвещения России от 08 октября 2025 года № 729 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

7. Приказ Минпросвещения России от 10 ноября 2025 года № 808 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 08.05.2026 N 316 "О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115"  



9. Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 28 (Гигиенические 

нормативы);   

10. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденные постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 289 (Санитарно-эпидемиологические 

требования);  

11.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 N 19 

"Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

12. Устав МБОУ СОШ № 11 

 

2. Учебный план для учащихся 10-11 классов    

 Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

 Учебный план МБОУ СОШ № 11, реализующей основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а также учебный план определяет 

состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за 

два учебных года.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 



плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

Для достижения указанных целей на уровне среднего общего образования вводится 

обучение на основе индивидуальных учебных планов. Такое обучение – средство 

дифференциации и индивидуализации обучения, когда за счет изменений в структуре, 

содержании и организации образовательного процесса более полно учитываются интересы, 

склонности и способности учащихся, создаются условия для образования 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования. 

Индивидуальный учебный план учащегося содержит 13 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

Индивидуальный учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план содержат 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", 

"Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и 

предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

 

Школа предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов внутри профиля для выстраивания индивидуальной образовательной 

траектории за счет курсов и предметов из формируемой части учебного плана. 

Школа обеспечивает реализацию индивидуальных учебных планов естественно-

научного, технологического, гуманитарного, социально-экономического и универсального 

профилей обучения.  Учебный план профиля обучения   содержит на углубленном уровне 

изучения следующие предметы: биология, химия, физика, математика, информатика, 

история, обществознание, география, английский язык. 

 В учебном плане   предусмотрено выполнение учащимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного   учебного предмета, в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется учащимися в течение одного года в рамках учебного времени, 

отведенного учебным планом на курс «Индивидуальный проект» - 1 ч/н в 10 классе. 



На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

На уровне среднего общего образования открыт один класс: 10А (обучение 

проводится по пяти профилям). 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ   

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. 

Учебный план технологического (инженерного)  профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: математики и 

физики; математики и информатики. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ С УГЛУБЛЕННЫМ 

ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ФИЗИКИ  

Учебный предмет Уровень Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 



10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 

 алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика У 5 5 340 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 2 2 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
 Защита 

проекта 

Итого: 33 31 2176  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 3 
  

Практическая физика 1 2 102  

Решение нестандартных задач по 
математике 

1 2 
102  

ИТОГО   170  



Итого в неделю 35 35 204  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2380  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ИНФОРМАТИКИ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика У 4 4 272 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 



Физическая культура Б 2 2 136 зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
 Защита 

проекта 

Итого: 33 31 2176  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 4 
  

Информатика XXI века 1 2 102  

Решение нестандартных задач по 
математике 

1 2 
102  

ИТОГО   204  

Итого в неделю 35 35 306  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2380  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ  

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения: биологии и химии. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ ХИМИИ и БИОЛОГИИ  

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 



Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 

 алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 

170 тестирование 

 геометрия Б 2 1 102 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

Б 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия У 3 3 204 тестирование 

Биология У 3 3 204 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 2 2 136 зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 31 29 2040  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

4 6 

  

Решение биологических задач 2 2 136  

Химические вещества и реакции. 2 2 136  

Решение сложных задач по химии  1 34  

Актуальные вопросы современной 
биологии 

 1 
34  

Итого в неделю 35 35 340  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2380  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ  

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения: история и обществознание. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ ИСТОРИИ И ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 3 

170 тестирование 

 геометрия Б 2 1 102 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

Б 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История У 4 4 272 тестирование 

Обществознание У 4 4 272 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 



Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 2 2 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 31 30 2074  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

3 4 

  

Реформы и реформаторы России 20 века 1 2 102  

Обществознание в практике 1 1 68  

Анализ художественных произведений: 
от теории к практике 

1 1 
68  

Итого в неделю 34 34 238  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2312  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ И АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) У 5 5 

340 Зачет 



Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 3 

170 тестирование 

 геометрия Б 2 1 102 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

Б 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание У 4 4 272 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 2 2 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 31 30 2074  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

3 4 

  

Реформы и реформаторы России 20 века 1 2 102  

Обществознание в практике 1 1 68  

Анализ художественных произведений: 
от теории к практике 

1 1 
68  

Итого в неделю 34 34 238  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2312  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ ЛИТЕРАТУРЫ И АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Учебный предмет Уровень Количество часов За 2 года  Формы ПА 



количество 
часов 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература У 5 5 340 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) У 5 5 

340 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 3 

170 тестирование 

 геометрия Б 2 1 102 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

Б 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 272 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 2 2 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 31 29 2040  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

3 5 

  

Реформы и реформаторы России 20 века 1 2 102  

Современный английский 1 2 102  



Анализ художественных произведений: 
от теории к практике 

1 1 
68  

Итого в неделю 34 34 238  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2312  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ  С 

УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ГЕОГРАФИИ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География У 3 3 204 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 



Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 2 2 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 32 31 2142  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

2 3 

  

Решение нестандартных задач по 
математике 

1 2 
102  

Реформы и реформаторы России 20 века 1 1 68  

Итого в неделю 34 34 170  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2312  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ  С 
УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 



 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание У 4 4 272 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 2 2 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 32 31 2142  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

2 3 

  

Решение нестандартных задач по 
математике 

1 2 
102  

Обществознание в практике 1 1 68  

Итого в неделю 34 34 170  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2312  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ  

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки технологического, естественно-научного, гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и 

родителей школа определила предметы, изучаемые на углубленном уровне: (математика-

информатика-обществознание; математика-химия-биология, биология-обществознание; математика-

физика-география; математика- химия; математика – английский язык).  Обучение учащихся 

универсального профиля проводится по индивидуальным учебным планам. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО  ПРОФИЛЯ  С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ХИМИИ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия У 3 3 204 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 3 3 204 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 33 31 2176  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

3 5 

  



Решение нестандартных задач по 
математике 

1 2 
102  

Химические вещества и реакции 2 2 136  

Решение сложных задач по химии  1 34  

Итого в неделю 36 36 272  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2448  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО  ПРОФИЛЯ  С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) У 5 5 

340 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 



Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 3 3 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 33 31 2176  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

2 3 

  

Решение нестандартных задач по 
математике 

1 2 
102  

Современный английский 1 1 68  

     

Итого в неделю 35 34 170  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2346  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО  ПРОФИЛЯ  С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ БИОЛОГИИ И ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 3 

170 тестирование 



 геометрия Б 3 1 136 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

Б 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание У 4 4 272 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 3 3 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 33 32 2210  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

3 3 

  

Решение биологических задач 2 2 136  

Обществознание в практике 1 1 68  

     

Итого в неделю 36 35 204  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2414  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО  ПРОФИЛЯ  С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ, ИНФОРМАТИКИ и ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

  



учебные 
недели) 

учебные 
недели) 

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика У 4 4 272 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание У 4 4 272 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 3 3 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 36 35 2414  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

1 2 

  

Решение нестандартных задач по 
математике 

1 2 
102  

Итого в неделю 37 37 102  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2516  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО  ПРОФИЛЯ  С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ, ФИЗИКИ и ГЕОГРАФИИ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География У 3 3 204 тестирование 

Физика У 5 5 340 тестирование 

Химия Б 1 1 68 тестирование 

Биология Б 1 1 68 тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 3 3 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 36 34 2380  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

1 3 

  



Решение нестандартных задач по 
математике 

 2 
68  

Практическая физика 1 1 68  

Итого в неделю 37 37 136  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2516  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО  ПРОФИЛЯ  С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ, ХИМИИ и БИОЛОГИИ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

За 2 года  
количество 

часов 

Формы ПА 

10-й 
класс 

(2026-

2027) (34 

учебные 
недели) 

11-й 
класс 

(2027-

2028) (34 

учебные 
недели) 

  

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 136 тестирование 

Литература Б 3 3 204 Зачет 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

204 Зачет 

Математика: 
 алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

272 тестирование 

 геометрия У 3 3 204 тестирование 

 вероятность и 
статистика 

У 1 1 
68 тестирование 

Информатика Б 1 1 68 тестирование 

История Б 2 2 136 тестирование 

Обществознание Б 2 1 102 тестирование 

География Б 1 1 68 тестирование 

Физика Б 2 2 136 тестирование 

Химия У 3 3 204 тестирование 

Биология У 3 3 204 тестирование 



Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 
68 тестирование 

Физическая культура Б 3 3 136 Зачет 

Индивидуальный проект 1 – 
34 Защита 

проекта 

Итого: 35 33 2312  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

2 4 

  

Решение биологических задач 
2 2 

136  

Решение нестандартных задач по 
математике 

 2 
68  

Итого в неделю 37 37 204  

Максимально допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах 

  

2516  

Всего за два года обучения  2516  

 

 За счет вариативной части   реализуются новые формы и приемы организации 

образовательного процесса, обеспечивающие личностную ориентацию.  Для 

удовлетворения познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой 

деятельности, для получения дополнительной профессиональной подготовки, глубокого 

повторения учебного материала    учащимся предлагаются учебные элективные предметы. 

Система работы по учебному плану направлена на гуманизацию образовательного 

процесса, на формирование и развитие творческой личности учащегося. 

Доминирующей формой организации обучения и воспитания является классно-

урочная система.  

Педагоги практикуют нетрадиционные формы уроков: дискуссии, практикумы, 

лекции, беседы, деловые игры, тренинги, семинары. 

Для выполнения учебного плана на уровне среднего общего образования имеется 

необходимое кадровое и методическое обеспечение. 

Перечень элективных курсов (предметов) 

1. Информатика XXI века. 



2. Практическая физика. 

3. Химические вещества и реакции. 

4. Решение биологических задач.  

5. Современный английский язык. 

6. Решение нестандартных задач по математике 

7. Реформы и реформаторы России 20 века 

8. Обществознание в практике 

9. Анализ художественных произведений: от теории к практике 

10. Решение сложных задач по химии 

11. Актуальные вопросы современной биологии 

3. Формы промежуточной аттестации 

На основании положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в школе организуется 

промежуточная аттестация учащихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения всех учебных предметов, предусмотренных учебным планом ОО, в конце 

учебного года (апрель -  май).  

Цель промежуточной аттестации заключается в контроле достижения 

обучающимися результатов, предусмотренных образовательной программой 

соответствующего уровня. 

 Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

4. Внеурочная деятельность в 10-11 классах 

 

  

Наименование 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

1. «Разговоры о важном» 1 1 

2. «Россия – мои горизонты» 1,5 1,5 

3. Финансовая грамотность 1 1 

4. Курс исторического просвещения «Россия – моя история» 1 1 

5. Экологический клуб 1 1 

6. Учебные военно-спортивные сборы 1  



Итого 6,5 5,5 

 

5.  Учебный методический комплекс среднего общего образования 

2026- 2027 учебный год  

Класс Предмет Учебник 

10 Русский язык Львова С.И. Русский язык 10 класс,2023 

 Литература Коровин В.И. Литература 10 кл., (базовый и 
углублённый уровени)2020 

 Математика Алимов Ш.А., Колягин Ю.М. Математика: алгебра и 
начала анализа, геометрия. Алгебра и начала 
математического анализа. 10-11 кл., (базовый и 
углублённый уровни)  2020 

 Математика Атанасян Л.С. Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия. Геометрия 10-11 

кл., (базовый и углублённый уровни)2020 

 Биология Пономарёва И.Н. Биология (базовый уровень) 10 кл., 
2020 

 Биология Под ред.Шумного В.К. и Дымшиц Г.М.Высоцкая Л.В. 
Биология (углублённый уровень) 10 кл., 2020 

 История Мединский В.Р. Истрия России 10 кл.(базовый уровень) 
2023 

 История Мединский В.Р. Всеобщая история. 10кл., (базовый  
уровень)2024 

 Иностранный язык Биболетова М.З. Английский язык. 10 кл. (базовый 
уровень) 2020 

 Иностранный язык Вербицкая М.В. Аглийский язык 10 кл., (углублённый 
уровень)2020 

 ОБЗР Ким С.В. Основы безопасности жизнедеятельности 10-

11 кл., (базовый уровень) 2020 

 География Бахчиева О.А. География 10-11 кл., (базовый и 
углублённый уровни) 2020 

 Физическая культура Лях В.И.  Физическая культура 10-11кл.. 2020 

 Экономика Королёва Г.Э. Экономика 10-11 кл., (базовый уровень) 
2020 

 Обществознание Под ред. Медведева Д.А. Обществознание 10 кл., 
(базовый уровень) 2026 

 Обществознание Лазебникова А. Ю., Боголюбов Л. Н., Басюк В. С. 
Обществознание ( углубленный уровень), 2023 

 Химия Ерёмин В.В. Химия 10 кл., (базовый уровень) 2020 

 Химия Ерёмин В.В. Химия 10 кл., (углублённый уровень) 2020 

 Физика Мякишев Г.Я. Физика 10 кл.(базовый и углублённый 
уровни) 2020 

 Физика Мякишев Г.Я. Физика. Механика 10 кл.(углублённый 
уровень) 2020 

 Физика Мякишев Г.Я. Физика. Молекулярная физика 10 
кл.(углублённый уровень) 2020 



 Физика Мякишев Г.А. Физика. Электродинамика 10 
кл.(углублённый уровень) 2020 

 Информатика Поляков К.Ю. Информатика  10кл.(базовый и 
углублённый уровни) 2020 

 Индивидуальный 
проект 

Половкова М.В., Майсак М.В., Половкова Т.В., 
Индивидуальный проект 10-11 кл., 2023 
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